氏名：東洋医学アドバイザー
気血水編　小テスト

回答日　　　　　　年　　　　月　　　　日
1）空欄に適当と思う言葉を入れて下さい
1 気とは生体の「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」である
2 血とは、体の「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」である
3 水とは、血以外の「　　　　　　　　　　　　　　　　　」である

2）○か×で答えて下さい
1 気血水はそれぞれ独立して働き、影響しあっていない　　○　or ×
2 気血水を陰陽で分けると、気は陽である　　　　　　　　○ or　×
3 証とは、養生法を導く上で必要な身体の状態をあわらすものである　○or×

3）正しいと思う答えを自由に記載して下さい。
①気の主な働きを答えて下さい。






















②血の働きを答えて下さい























4 水の働きを答えて下さい






















この講座の感想と、今後学びたいことを記載下さい。
















